GARA REGIONALE GAF US ACLI - 7 DICEMBRE 2019

3" CAMPIONATO REGIONALE US ACLI DI RAPPRESENTATIVA
GARA DI SQUADRA GINNASTICA ARTISTICA
1n-2n-37- élite CATEGORIA 7 DICEMBRE 2019

GARA GINNASTICA ARTISTICA FEMMINILE
PADOVA, Palazzetto dello Sport Ca’ Rasi, via Ca’ Rasi 2/b.

Nel rivolgere il pit cordiale benvenuto a tutte le Societa partecipanti, ai tecnici e giudici, si comunica
I'ordine di lavoro.

INFORMAZIONI GENERALI
Gli istruttori devono presentarsi in campo gara con la scheda di dichiarazione dei propri ginnasti
debitamente compilata in ogni sua parte. S| RICORDA CHE PER LA GARA DI SQUADRA IL
PUNTEGGIO DI PARTENZA PREVISTO E’ FISSO PER OGNI CATEGORIA: 1” categoria 10 punti,
27categoria 12, 3"categoria 14, categoria élite 16. INOLTRE SIINVITANO I TECNICI AD INDICARE
IL NOME DELLA SQUADRA DI APPARTENENZA SULLE SCHEDE DI OGNI GINNASTA INALTO
A DESTRA IN MANIERA LEGGIBILE. Penalita p.0,30 se scheda non compilata correttamente.
Le schede vanno consegnate alla giuria al momento del proprio turno di gara.
Per la 3" Categoria ed Elite (musica obbligatoria) portare CD o USB di riserva con le musiche di
gara.

Rotazione attrezzi: volteggio— mte— trave— suolo

Inizio riscaldamento generale: 60 minuti prima dell’inizio del proprio turno di gara.
Durante il riscaldamento generale le ginnaste non potranno provare gli attrezzi ma dovranno
stare nella zona di riscaldamento.

Inizio riscaldamento agli attrezzi:

30” per ogni ginnasta dal termine gara dell'atleta precedente (SOLO 3" CATEGORIA ed elite) e
per il Minitrampolino e Volteggio le ginnaste di ogni squadra eseguono tutte il salto di prova
consecutivamente, a seguire la gara.

SABATO 7 DICEMBRE

Apertura palestra ore 13.15

Riunione di giuria ore 14.00

Controllo tessere / versamento guote _durante la manifestazione
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SABATO 7 DICEMBRE

1° TURNO:

Rotazione attrezzi: mte— trave— suolo
NON SONO PREVISTE PROVE PER CORPO LIBERO E TRAVE IN CAMPO GARA.

Orario ingresso campo gara SQUADRA

14.30 USACLI 2020 SQ. BLU
14.35 CLUB ARCELLA SQ. RUOTA
14.45 USACLI 2020 SQ. URANO
14.50 USACLI 2020 SQ. SCOIATTOLI
14.55 USACLI 2020 SQ. ROSA
15.05 CLUB ARCELLA SQ. CAPOVOLTA
15.10 USACLI 2020 SQ. BIANCA
15.15 USACLI 2020 SQ. VIOLA

2° TURNO:

Rotazione attrezzi: mte— trave— suolo
NON SONO PREVISTE PROVE PER CORPO LIBERO E TRAVE IN CAMPO GARA

Orario ingresso campo gara SQUADRA
15.25 USACLI 2020 SQ. CERBIATTI
15.30 CLUB ARCELLA SQ. VERTICALE
3° TURNO:

Rotazione attrezzi: volteggio— mte— trave— suolo
NON SONO PREVISTE PROVE PER CORPO LIBERO E TRAVE IN CAMPO GARA

Qrario ingresso campo gara SQUADRA
15.35 USACLI 2020 SQ. STELLE
15.45 USACLI 2020 SQ. UNICORNI

asturno: 2° CATEGORIA MEDIE

Rotazione attrezzi: volteggio— mte— trave— suolo
NON SONO PREVISTE PROVE PER CORPO LIBERO E TRAVE IN CAMPO GARA

Qrario ingresso campo gara SQUADRA
15.55 CLUB ARCELLA SQ. ROVESCIATA
16.00 CLUB ARCELLA SQ. RONDATA
16.10 USACLI 2020 SQ. NETTUNO

16.15 CLUB ARCELLA SQ. RIBALTATA
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scTurno: ELITE e 3° CATEGORIA

Rotazione attrezzi: collettivo—volteggio— mte— trave— suolo

QOrario ingresso campo gara FASCIA SQUADRA
16.50 ELEMENTARI STELLE US ACLI 2020
17.00 ELEMENTARI GIALLA PLAY SPORT
17.10 ELEMENTARI VIOLA PLAY SPORT
17.20 MEDIE SOLE US ACLI 2020
17.30 MEDIE LUNA US ACLI 2020
17.40 MEDIE BLU PLAY SPORT
17.50 SUPERIORI ROSSA PLAY SPORT
18.00 SUPERIORI 1 MY GYM
18.10 SUPERIORI 2 MY GYM
18.20 SUPERIORI FLIC CLUB ARCELLA
18.30 SUPERIORI ARCOBALENO US ACLI 2020
18.40 ELITE S OLAS
18.50 ELITE S GIOVE US ACLI 2020
19.00 ELITE S ROSA PLAYSPORT

PREMIAZIONI ORE 19.30
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ORDINE DI LAVORO COLLETTIVO- SUOLO

COLLETTIVO ELEMENTARI STELLE

USACLI 2020
COLLETTIVO ELEMENTARI GIALLA PLAYSPORT
COLLETTIVO ELEMENTARI VIOLA PLAYSPORT

CORPO LIBERO EL. STELLE

REDOLFI BEATRICE USACLI 2020

CORPO LIBERO ELEMENTARI STELLE

MEACCI FRANCESCA USACLI 2020

CORPO LIBERO ELEMENTARI STELLE

DONATO EMMA USACLI 2020

COLLETTIVO MEDIE SOLE

USACLI 2020

CORPO LIBERO ELEMENTARI GIALLA

FILIPPI LAURA PLAYSPORT

CORPO LIBERO ELEMENTARI GIALLA

MAGGIA RACHELE PLAYSPORT

CORPO LIBERO ELEMENTARI GIALLA

VILLAN CAROLA PLAYSPORT

COLLETTIVO MEDIE LUNA

USACLI 2020

CORPO LIBERO ELEMENTARI VIOLA

GROSSARDI SOFIA PLAYSPORT

CORPO LIBERO ELEMENTARI VIOLA

ROSA MARTINA PLAYSPORT

CORPO LIBERO ELEMENTARI VIOLA

NAVARRA MADDALENA PLAYSPORT

COLLETTIVO MEDIE BLU

PLAYSPORT

CORPO LIBERO MEDIE SOLE

FRANCESCON CHIARA USACLI 2020

CORPO LIBERO MEDIE SOLE

ROSSETTO ILARIA USACLI 2020

CORPO LIBERO MEDIE SOLE

MAROTTI ANGELA USACLI 2020

COLLETTIVO SUPERIORI ROSSA

PLAYSPORT

CORPO LIBERO MEDIE LUNA

DEMONTE GIORGIA USACLI 2020

CORPO LIBERO MEDIE LUNA

VANGELISTA MARTINA USACLI 2020

CORPO LIBERO MEDIE LUNA

BALLARINI ELENA USACLI 2020

COLLETTIVO SUPERIORI 1

MYGYM

CORPO LIBERO MEDIE BLU

CASTIGLIONE SOFIA PLAYSPORT

CORPO LIBERO MEDIE BLU

PRANDATO CAMILLA PLAYSPORT

CORPO LIBERO MEDIE BLU

BARBATO CECILIA PLAYSPORT

COLLETTIVO SUPERIORI 2

MYGYM

CORPO LIBERO SUPERIORI ROSSA

ALBERTIN ALESSIA PLAYSPORT

CORPO LIBERO SUPERIORI ROSSA

PRANDATO CAMILLA PLAYSPORT

CORPO LIBERO SUPERIORI ROSSA

BODO BEATRICE PLAYSPORT

COLLETTIVO SUPERIORI FLIC

CLUB ARCELLA

CORPO LIBERO SUPERIORI 1

BADA GAIA MYGYM

CORPO LIBERO SUPERIORI 1

MINARDI GAIA MARIA MYGYM

CORPO LIBERO SUPERIORI 1

PENGO SERENA MYGYM

COLLETTIVO SUPERIORI ARCOBALENO

USACLI 2020

CORPO LIBERO SUPERIORI 2

BIASIN ANNAMARIA MYGYM

CORPO LIBERO SUPERIORI 2

BERTAZZO FRANCESCA MYGYM

CORPO LIBERO SUPERIORI 2

MASSARO ALESSIA MYGYM

COLLETTIVO ELITE SUPERIORI

OLAS
CORPO LIBERO SUPERIORI FLIC CLUB ARCELLA
CORPO LIBERO SUPERIORI FLIC CLUB ARCELLA
CORPO LIBERO SUPERIORI FLIC CLUB ARCELLA
COLLETTIVO ELITE SUPERIORI GIOVE USACLI 2020

CORPO LIBERO SUPERIORI ARCOBALENO

RIZZATO SVEVA USACLI 2020

CORPO LIBERO SUPERIORI ARCOBALENO

TAGLIAPIETRA ELENA USACLI 2020

CORPO LIBERO SUPERIORI ARCOBALENO

FAGGIN GIULIA USACLI 2020

COLLETTIVO ELITE SUPERIORI ROSA

PLAYSPORT

CORPO LIBERO ELITE SUPERIORI

GIURISATO ANNA OLAS

CORPO LIBERO ELITE SUPERIORI

BENETTON ANNA OLAS

CORPO LIBERO ELITE SUPERIORI

ALTOVITI FEDERICA OLAS

CORPO LIBERO ELITE GIOVE

CITTARELLA EGLE USACLI 2020

CORPO LIBERO ELITE GIOVE

LORO VALENTINA USACLI 2020

CORPO LIBERO ELITE GIOVE

VEGA TORRES MARIA PAULA USACLI 2020

CORPO LIBERO ELITE ROSA

AGHITO MARTA PLAYSPORT

CORPO LIBERO ELITE ROSA

GRANZIERO ILARIA PLAYSPORT

CORPO LIBERO ELITE ROSA

STIRBU ALICE PLAYSPORT




